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 طلاب
 
 

  استخدام التقیید الجسدي والعزلة مع الطلاب 
  للطالب؛تسعى المنطقة جاھدة للحفاظ على بیئة تعلیمیة آمنة ومفیدة لجمیع الطلاب. یجب تجنب التقیید الجسدي والعزلة 

لب للحفاظ على سلامة الطلاب  قد یكون من الضروري في بعض الأحیان استخدام التقیید الجسدي أو عزل الطا ذلك،ومع 
والموظفین. یمكن استخدام التقیید والعزلة والأشكال الأخرى من القوة المعقولة على الطالب عند الضرورة المعقولة للتحكم  

   Procedure 2210P. في السلوك العفوي الذي یشكل احتمالاً وشیكًا بحدوث ضرر جسیم على النحو المحدد في الإجراء 
 

أو   ناظرلفور بإخطار الفسیقوم موظفو المدرسة على ا الولایة،أو العزلة على النحو المحدد في قانون  التقییدإذا تم استخدام 
ساعة وسیقوم بإرسال إخطار  24لطالب المتأثر في غضون ل  / الوصي ولى الامروالذي سیخُطر شفھیًا  عنھ،من ینوب 
) أیام عمل من استخدام التقیید أو العزلة. سیقوم موظفو 5خلال خمسة ( للطالب المتأثر الوصي/  ولى الامركتابي إلى 

بمراجعة الحادث   ھالمدرسة أو من ینوب عن ناظر). سیقوم 2تقریر مكتوب خلال یومي عمل ( المدرسة بتوثیق الحادث في
 . / الوصي ولى الامرمع الموظف المعني والطالب و

 
بنسخة من  Section 504) أو خطط IEPsلطلاب الذین لدیھم برامج تعلیمیة فردیة (ا اوصیاءسیتم تزوید أولیاء أمور أو 
ستشمل  ذلك، أو الخطة. بالإضافة إلى  IEPبشأن استخدام التقیید الجسدي والعزلة في وقت إنشاء  سیاسة وإجراءات المنطقة

 . / الوصي فیما یتعلق باستخدام التقیید أو العزلة ولى الامرضمن إجراءات الخطة لإخطار    Section 504أو  IEPخطة 
 
 

 Board Policy 2210 :المرجع
   التعلیم الخاص والخدمات ذات الصلة للطلاب 

                                          المؤھلین   
       

 Board Policy 2211 
  Section 504تعلیم الطلاب ذوي الإعاقة بموجب 

  1973من قانون إعادة التأھیل لعام 
      
      
 Procedure 3319P   استخدام التقیید الجسدي و 
 العزلة مع الطلاب     

قانونیة عمراج :  RCW 9A.16.020  یكون عندما-استخدام القوة  ً قانونیا  
 RCW 9A.16.100   سیاسة-استخدام القوة ضد الأطفال   
 الإجراءات المفترضة غیر معقولة     
 RCW 28A.150.300  العقوبة البدنیة محظورة- 
 اعتماد السیاسة      
 RCW 28A.155.210  العزلةاستخدام التقیید أو- 
  ر شتراط إجراءات اخطاا      
 أو الوصي  ولى امر     

https://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-425/2210P%20Special%20Education%20and%20Related%20Services%20for%20Eligible%20Students.pdf
http://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-348/2210%20Special%20Education%20and%20Related%20Services%20for%20Eligible%20Students.pdf
http://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-349/2211%20Education%20of%20Students%20with%20Disabilities%20under%20Section%20504%20of%20the%20Rehabilitation%20Act%20of%201973.pdf
http://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-1038/3319p.pdf
http://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=9A.16.020
http://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=9A.16.100
http://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28A.150.300
http://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28A.155.210
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RCW 28A.600.485  استخدام-للطلاب التقیید   
 التقیید أو العزلة المحددة في   
 برامج تعلیمیة فردیة أو   
من    Section 504 لخطط الموضوعة بموجبا   
1973قانون إعادة التأھیل لعام    -— 
الأحداث ملخص-الإجراءات     
النشر-التقیید من العزلة أو     
 إلى موقع الویب  
RCW 28A.600.486 زلة بشأن استخدام الع منطقةسیاسة ال  
و  لأولیاء الامور إشعار-التقیید و    
 أوصیاء الأطفال الذین لدیھم  
 برامج تعلیمیة فردیة أو   
من    Section 504 الخطط الموضوعة بموجب   
1973قانون إعادة التأھیل لعام     
Chapter 392-172A WAC  بند تعلیمقواعد  
 خاص  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adopted: December 2, 1985  
Updated: January 2012  
Revised: December 10, 2013  
Updated: July 2014  
Revised: November 3, 2015  
Revised: July 5, 2016 
Updated: March 2017  
Updated: June 2019  
Updated: January 2020  

http://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28A.600.485
http://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28A.600.486
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A
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 طلاب
 
 

 استخدام التقیید الجسدي والعزلة مع طلاب 
 

أو الأنشطة التي ترعاھا   ا یشارك ھؤلاء الطلاب في التعلیمینطبق ھذا الإجراء على جمیع الطلاب عندمقابلیة التطبیق:  أ.
   Section 504  ) أو خطة IEPیمي فردي (بما في ذلك أولئك الذین لدیھم برنامج تعل المدرسة،

 . وھذا الإجراء Board Policy 3319 تنطبق التعریفات التالیة على سیاسة مجلس الإدارة س: التعریفات ب.
 

التي لا یجوز للطالب المغادرة منھا. لا یشمل  مغلقة• العزل: تقیید طالب بمفرده داخل غرفة أو أي شكل آخر من أشكال 
ة إلى  أو الإبعاد المؤقت للطالب من منطقتھ التعلیمیة العادی الذاتیة،الاستخدام الطوعي للطالب لمساحة ھادئة للتھدئة 

  منطقة غیر مقفلة لأغراض تنفیذ خطة تدخل سلوك إیجابي مناسبة.
بما في ذلك استخدام جھاز تقیید الحركة لتقیید حریة  طالب،: التدخل الجسدي أو القوة المستخدمة للتحكم في التقیید• 

لموصوف عند استخدامھ  حركة طالب. لا یشمل الاستخدام المناسب لجھاز طبي أو تقویم العظام أو الجھاز العلاجي ا
مثل تحقیق وضع الجسم المناسب أو التوازن أو المحاذاة أو السماح لطالب بالمشاركة بأمان في  المنشود،على النحو 

  .الأنشطة
• جھاز التقیید: إن جھاز التقیید الوحید المعتمد للاستخدام من قبل العاملین في المنطقة التعلیمیة ھو حزام أمان للمقعد  

  لنقل طالب. یجوز لموظفي إنفاذ القانون استخدام أجھزة تقیید میكانیكیة أكثر تقییدًا في سیاق المھام الموكلة إلیھم. یستخدم 
  .دأو متباعولیس بعیدًا  الید،حدث في أي لحظة أو قریب في متناول یمن المحتمل أن   الذي وضع• وشیك: الحالة أو ال

  :احتمال حدوث ضرر جسیم• 
  من أن:(أ) خطر كبیر 

)i(  یلحق شخص ما الأذى الجسدي بشخصھ، كما یتضح من التھدیدات أو محاولات الانتحار أو إلحاق
 الأذى الجسدي بالنفس؛

)ii(   یلحق شخص ما ضررًا جسدیًا بآخر، كما یتضح من السلوك الذي تسبب في مثل ھذا الضرر أو الذي
 یضع شخصًا أو أشخاصًا في خوف معقول من التعرض لھذا الضرر؛ أو 

)iii(  كما یتضح من السلوك الذي تسبب في  الآخرین،یلحق شخص ما ضررًا جسدیًا بممتلكات
  خسارة أو ضرر جسیم لممتلكات الآخرین.

  عنف أو أكثر. عمل (ب) أن یكون الشخص قد ھدد السلامة الجسدیة للآخر ولھ تاریخ من             
 دي الذي یعیق أو یقلل إلى حد كبیر من حریة حركة• القوة البدنیة: استخدام القوة الجسدیة أو التقیید الجس

 طالب.

https://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-515/3319%20Use%20of%20Physical%20Restraint%20and%20Isolation%20with%20Students.pdf
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 استخدام التقیید أو العزلة  ج.

  یمكن استخدام التقیید أو العزلة:

. عند الضرورة المعقولة للسیطرة على السلوك التلقائي الذي ینطوي على احتمال وشیك بحدوث ضرر جسیم  1
  ضرر جسیم  إلى أن یتلاشى احتمال حدوث 

   . عندما یتم مراقبة التقیید أو العزل بعنایة لمنع حدوث ضرر للطالب.2
  أو العزل المناسب لحمایة سلامة الطلاب والموظفین في ظل ھذه الظروف.  التقیید. عند تطبیق أقل قدر من 3
عزل و / أو التقیید و / أو  . فقط من قبل ھؤلاء الموظفین المدربین والمعتمدین من قبل مزود مؤھل في استخدام ال4

  .ما لم یكن الموظفون المدربون غیر متاحین على الفور بسبب الطبیعة غیر المتوقعة لحالة الطوارئ. التقیید، أجھزة
  لن یتم استخدام التقیید أو العزلة: 

  أو العقوبة؛. كشكل من أشكال التأدیب أو 1
  للآخرین. صابة جسدیة وشیكة لنفسھ أو . عندما لا یكون الطالب معرضًا لخطر التسبب في إ2
  . أو لاسلوبا ا. إذا علم الموظف أن الطالب یعاني من حالة صحیة یمكن أن تتفاقم بسبب استخدام ھذ3
 .. إذا كان التقیید یتعارض مع تنفس الطالب4

 
 المتابعة بعد استخدام التقیید الجسدي أو العزلة 

 
جھدًا معقولاً لإبلاغ ولي الأمر / الوصي شفھیًا في غضون  ھ و من ینوب عنالمدرسة أ ناظر. الإخطار: یجب أن یبذل 1

ولكن یتم ختمھ بختم بریدي في موعد لا   عملیًا،ساعة من وقوع الحادث وإرسال إشعار كتابي في أقرب وقت ممكن  24
/   ولى الامریمیة تزود أو العزلة. إذا كانت المدرسة أو المنطقة التعل التقیید) أیام عمل بعد حدث 5یتجاوز خمسة (

/   ولى الامرفیجب تقدیم التقریر المكتوب إلى  الإنجلیزیة،الوصي عادةً بالمعلومات المتعلقة بالمدرسة بلغة أخرى غیر 
  الوصي بھذه اللغة. 

مراجعة الحادث.   ھر أو من ینوب عنالناظیجب على  العزلة،. المراجعة: بعد تحریر الطالب من استخدام التقیید أو 2
  ھترتب عن/ الوصي لمعالجة السلوك الذي  ولى الامریجب أن تتضمن ھذه المراجعة (أ) مراجعة الحادث مع الطالب و 

أو العزلة لمناقشة ما إذا تم   التقییدو (ب) مراجعة الحادث مع الموظف الذي أدار  الاستجابة،أو العزلة وملاءمة  التقیید
  أو الدعم الذي یحتاجھ الموظف لمساعدة الطالب على تجنب الحوادث المماثلة. اتباع الإجراءات المناسبة وما ھو التدریب 

. التقریر: یجب على أي موظف بالمدرسة أو مسؤول موارد المدرسة أو ضابط أمن المدرسة الذي یستخدم العزلة  3
و من ینوب عنھ في أقرب  المبنى أ ناظرعلى الطالب أثناء التعلیم أو الأنشطة التي ترعاھا المدرسة إبلاغ  التقییدأو 

) تقدیم تقریر مكتوب عن الحادث إلى مكتب المنطقة. یجب أن یتضمن  2(یومین عمل وفي نطاق  ممكن،وقت 
  التقریر المكتوب: 

  أ. تاریخ ووقت الحادث. 
   العزلة؛ب. الاسم والمسمى الوظیفي للفرد الذي أدار التقیید أو 

  لعزلة؛اج. وصف للنشاط الذي أدى إلى التقیید أو 
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   و المدة؛ بما في ذلك  الطالب،د. نوع التقیید أو العزل المستخدم على  
  ه. أي إصابة جسدیة للطالب أو الموظف أثناء التقیید أو العزل وأي رعایة طبیة مقدمة. 

من أجل تجنب حوادث . أي توصیات لتغییر طبیعة أو مقدار الموارد المتاحة للطالب وأعضاء ھیئة التدریس و
  مماثلة.

ینایر سنویًا، ستلخص المنطقة التقاریر المكتوبة الواردة بموجب ھذا  1وبحلول  ،2016 ینایر 1اعتبارًا من . 4 .1
والعزل،  للتقییدالإجراء وتقدم ملخصات إلى مكتب المشرف على التعلیم العام، بما في ذلك عدد الحوادث الفردیة  

  .أو العزل المستخدمة التقییدالحوادث، وعدد إصابات الطلاب والموظفین، وأنواع عدد الطلاب المتورطین في 
  استخدام القوة حل المخاوف بشأن حادث. 5

أو العزلة أو غیرھا   التقییدالذي لدیھ مخاوف بشأن حادثة معینة تنطوي على  الوصي/  لى امرهیجوز للطالب أو و
لمشكلة باستخدام عملیة تقدیم شكوى المنطقة الموضحة في سیاسة  من أشكال القوة المعقولة أن یسعى إلى حل ا 

Board Policy 4312 الاجراءو, Procedure 4312P  مجلس الإدارة بخصوص الموظفین لأعضاءشكاوى  
   Section  504الخاص و علیمالت طلاب -د

أو الوصي في   مرولى الایجب تقدیم نسخة من سیاسة وإجراءات المنطقة الخاصة باستخدام العزلة والتقیید إلى  .1
أو إجراءات الخطة   IEPضمن  Section  504أو  IEPأو الخطة. یجب أن تتضمن خطة  IEPوقت إنشاء  

  / الوصي فیما یتعلق باستخدام التقیید أو العزلة. ولى الامر لإخطار
لا یوجد في ھذا الإجراء ما یمنع استخدام  172A WAC-Chapter 392  الفصل،تمشیا مع الأحكام الواردة في   .2

، بشرط أن یتطلب  Section 504أو خطة  IEPالتقیید أو العزلة كجزء من خطة التدخل السلوكي في خطة 
  سالیب كتابة. / الوصي على استخدام ھذه الأ ولى الامرالطالب تخطیطًا تعلیمیًا متقدمًا أكثر تحدیدًا و یوافق 

   بروتوكولات    وضعفیمكنھم    مسبق،/ الوصي والمنطقة التعلیمیة أن الطالب یحتاج إلى تخطیط تعلیمي    الامر. إذا قرر  3
        لاستخدامھا في حالات الطوارئ التي تشكل احتمالاً  172A-WAC 392-02105  الاستجابة للطوارئ وفقًا لـ    
  للطالب. IEPوشیكًا بحدوث ضرر جسیم و دمجھم في    
  الخاص تعلیمللعزل  ال. إجراءات 4

من الفرد) مصادر التعزیز  ةإزالخدمة لإزالة فرد من (أو لمستتشیر العزلة عمومًا إلى مجموعة من الإجراءات ا
على السلوكیات العدوانیة أو الخطیرة أو المدمرة أو التخریبیة بشكل   تبقى (المكافأة) التي یفُترض أنھا تعزز أو

في  كبیر. تتراوح إجراءات المھلة من مجرد مطالبة الطالب بفترة وجیزة من الوقت للمراقبة بدلاً من المشاركة 
إلى العزلة التي تعني نقل الطالب إلى غرفة آمنة منفصلة حتى یتوقف عن السلوك الذي أدى إلى انتھاء  ما،نشاط 
  .المھلة

  بنودأ. 
i.  مخصصة فقط للإرشادات   الاتفاقیة،التوصیات الواردة ھنا، وإجراءات المنطقة الداخلیة المعتمدة وفقًا لھذه

موضوعیة أو   منفعة،ولا یجوز الاعتماد علیھا لإنشاء حق أو  ،ولا ھا،منالعامة لموظفي المنطقة. لا یقُصد 
أو أفراد  المنطقة،قابلة للتنفیذ بموجب القانون من قبل طرف في التقاضي مع مجلس إدارة  إجرائیة،
 المنطقة.

https://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-713/4312%20Complaints%20to%20Board%20Members%20Concerning%20Staff.pdf
https://docushare.everett.k12.wa.us/docushare/dsweb/Get/Document-1115/4312P.pdf
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A-02105
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A-02105
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ii. ن قبل أي موظف في لا تنتقص ھذه التوصیات بأي حال من الأحوال من الاستخدام القانوني للقوة م
   RCW 9A.16.020.على النحو المحدد في المنطقة،

iii.    تھدف ھذه التوصیات فقط إلى تقدیم إرشادات عامة لموظفي المنطقة فیما یتعلق باستخدام إجراءات عزل
  لى النحو المحدد أعلاه). الغرفة الآمنة للتعلیم الخاص (ع 

iv.  یجب الحصول   ممكنًا،رابعا. قد تبرر الظروف الاستثنائیة الانحراف عن ھذه الإرشادات. كلما كان ذلك
على الموافقة الإشرافیة والحصول علیھا قبل أن یتصرف أي موظف مخالفًا لھذه الإرشادات. إذا لم یكن  

فیجوز للموظف الخروج عن ھذه  علیھ،والحصول  ھذا التفویض الإشرافي  للسعي الىھناك وقت كافٍ 
الإرشادات إذا استنتج أنھ من المناسب القیام بذلك. یجب إبلاغ الإدارة بأي إجراء استثنائي في أقرب وقت 

   ممكن بشكل معقول.
   ب. متى یجب استخدام إجراءات العزل الأكثر تقییدًا

i. خیر في معالجة السلوك التخریبي والخطیر من  یجب استخدام إجراءات العزل الأكثر تقییدًا كملاذ أ
  قبل الطلاب ذوي الإعاقة الشدیدة.

 المختلفة،. یجب على المنطقة التعلیمیة تطویر مبادئ توجیھیة تحدد سلسلة متصلة من استجابات العزلة 1
  والتي تتضمن درجات متفاوتة من القیود المفروضة على الطفل. 

 .  لمناسبة على طول السلسلة المتصلة بتقدیر مستنیر. یتم اختیار استجابات العزل ا2
 
 

لمرجعا : Board Policy 3319  استخدام التقیید الجسدي و 
 العزلة مع الطلاب  
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